
Día de la Seguridad y la Salud en el Trabajo 
Buenas prácticas en el ámbito de la seguridad 
y salud laboral

Por sexto año consecutivo, Asepeyo conmemora el 28 
de abril, Día de la Seguridad y la Salud en el Trabajo, 
con una jornada que en esta ocasión tiene lugar en 
Zaragoza, y cuyo tema central es “Buenas prácticas en 
el ámbito de la seguridad y salud laboral”.

Cada vez más, tanto desde la Administración como 
desde los propios agentes sociales, se impulsan medidas 
innovadoras para la prevención de riesgos ante los 
cambios que se producen en el entorno laboral y social, 
que están propiciando también la aparición de nuevos 
riesgos laborales.

Así, se persigue una mejor gestión, un uso efectivo de 
la evaluación de riesgos y la aplicación de sus resultados, 
y un compromiso por parte de los diferentes agentes 
por centrar sus esfuerzos en la prevención efectiva de 
los trabajadores.

El incremento progresivo de procesos debidos a 
trastornos musculoesqueléticos con evidente incidencia 
en el trabajo, que en estos momentos constituye uno 
de los principales problemas de salud en la Unión 
Europea, será el eje de la mesa redonda dedicada a 
cuestiones del ámbito sanitario. La entrada en vigor del 
nuevo reglamento para los riesgos químicos, que tendrá 
incidencia en un gran número de empresas, y las 
prácticas preventivas específicas para el sector de la 
construcción, son los principales aspectos que se 
abordarán en los talleres técnicos de la jornada.

Con el objetivo de exponer estas cuestiones, además 
de ahondar en las experiencias de gestión de la 
prevención por parte de la Administración en España 
y en Francia, Asepeyo ha reunido a expertos del mundo 
empresarial e institucional, tanto del ámbito nacional 
como internacional. 

Vicente Aparicio Mulet
Subdirector general

Asepeyo. Mutua de Accidentes de Trabajo y Enfermedades 

Profesionales de la Seguridad Social nº 151

28 de abril

Palacio de Congresos de Zaragoza
Eduardo Ibarra, 3
50009 Zaragoza

Inscripción gratuita, previa confirmación.

Reserva en secretaría técnica: 

José Antonio Larripa
Tel.	 976 403 520
jlarripaalvarez@asepeyo.es

Programa
Zaragoza, 28 de abril  
Palacio de Congresos
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Sesiones generales 

Sala Luis Galve

10.00  	 Inauguración a cargo de Román García Oliver, 
director territorial de la Inspección de Trabajo 
y Seguridad Social de Aragón, y de Pedro Mora 
Pérez, director autonómico de Asepeyo en 
Aragón 

10.15	 Presentación de las conferencias: 	
Vicente Aparicio Mulet, subdirector general de 
Asepeyo

10.30	 Una organización de la prevención: la 
experiencia francesa 	
Raphaël Haeflinger, director de Groupement 
de l'Institution Prévention de la Securité Sociale 
pour l'Europe (EUROGIP)

11.00	 Aspectos esenciales de la Estrategia 
Española de Seguridad y Salud en el Trabajo 	
Mario Grau Ríos, subdirector técnico del Instituto 
Nacional de Seguridad e Higiene en el Trabajo  

11.30	 Pausa café

12.00	 Dirección y gestión preventiva 	
Carlos Heras Cobo, director del Instituto de 
Salud Laboral de Aragón 

12.30	 Mesa redonda: La prevención de los 
trastornos musculoesqueléticos	

Moderador: Dr. José Luis Rodríguez Plaza, 
director sanitario territorial de Asepeyo en 
Aragón 	

Sobrecarga musculoesquelética: Campaña 
sanitaria "Escuela de espalda"	
Dr. Francisco López Fernández, médico 
rehabilitador de la Dirección de Asistencia 
Sanitaria de Asepeyo	

“Aligera la carga”. Campaña europea para 
combatir  los trastornos musculo-
esqueléticos en el lugar de trabajo  	
Josep Iglesias Traserra, director del Área de 
Ergonomía de la Dirección de Seguridad e 
Higiene de Asepeyo	

Experiencia del grupo de empresas de El 
Corte Inglés, S.A.	
Manuel Pinardo Puerta, director del Servicio 
de Prevención de El Corte Inglés, S.A. 

14.00	 Almuerzo

Talleres

Sala Mariano Gracia

15.30	 Presente y futuro de la prevención del riesgo 
químico en la industria en general

    		
Moderador: Antonio Tomás Barrera, director 
autonómico de Seguridad e Higiene 	

Selección de códigos de buenas prácticas 
en función del riesgo químico (metodología 
simplificada)	
Santos Huertas Ríos, director del Área de 
Higiene de Agentes Químicos de la Dirección 
de Seguridad e Higiene de Asepeyo	

Reglamento REACH: Obligaciones de los 
usuarios intermedios de substancias y 
mezclas 	
Julio Fernández Díaz, director de Innovación, 
Desarrollo e Ingeniería, S.L. 	

Riesgo químico y enfermedad profesional	
Dr. Joaquín Semillas Ricart, director del Área 
de Enfermedades Profesionales de la Dirección 
de Asistencia Sanitaria de Asepeyo	

Procedimiento en la gestión y prevención 
de riesgos de productos y substancias 
químicas	
Mª Luisa Berenguer Montull, técnico de salud, 
seguridad y medio ambiente de Arbora & 
Ausonia

Día de la Seguridad y la Salud en el Trabajo 
Buenas prácticas en el ámbito de la seguridad y salud laboral

Sala Luis Galve

15.30	 Prácticas preventivas en el sector de la 
construcción	

Moderador: Josep Castells Manent, director de 
Seguridad e Higiene de Asepeyo  	

Revisión de la reciente normativa de 
seguridad en construcción, a través del 
Portal de Prevención de Asepeyo	
Joan Pau Esplugas Vidal, director del Área de 
Seguridad en Instalaciones y Equipos de la 
Dirección de Seguridad e Higiene de Asepeyo	

Voluntariedad - obligatoriedad de los 
exámenes de salud en trabajadores de la 
construcción 	
Ignacio Civeira Murillo, médico del trabajo de 
la Sociedad de Prevención de Asepeyo en 
Zaragoza 	

La prevención de riesgos laborales en el 
Estatuto del Trabajador Autónomo 	
Silvia Ferré Sanz, abogada de la Dirección de 
Prestaciones Económicas y Sociales de 
Asepeyo 	

Autoridad y disciplina como herramientas 
preventivas 	
José Cruz Murillo Jaso, jefe del Servicio de 
Seguridad y Salud de Expo Zaragoza 2008

17.30	 Clausura de la jornada a cargo de Jorge 
Serraller Manzorro, jefe de la Inspección 
Provincial de Trabajo y Seguridad Social, y de 
Pedro Mora Pérez, director autonómico de 
Asepeyo en Aragón.

18.00	 Fin de la jornada


